Gesellschaft zur Hilfe Gesellschaft zur Hilfe Gesellschaft zur Hilfe

fiir suchtgefdihrdete und fiir suchtgefdihrdete und fiir suchtgefdihrdete und
abhdngige Menschen e.V. abhdngige Menschen e.V. abhdngige Menschen e.V.
Kontakt

Norden DROBS Leer
Bahnhofsring 12
, Sucntprobleme
Fon (0491) 24 00 und 22 12

Fax (0491) 23 18
Mail: leer@drobs.info

Aurich

DROBS Emden
Ringstrafie 18
26721 Emden

Dollart Fon (04921) 23 466

&/ Fax (04921) 35 071

Leer Mail: emden@drobs.info

Emden

NL

DROBS Aurich / Norden
Marktpassage 13a

26603 Aurich

Fon (04941) 67 967

SPRECHEN SIE UNS AN - Fax (04941) 67 854
WIR SIND FUR SIE DA! Mail: aurich@drobs.info

Osterstrafse 19

26506 Norden

Tel. (04931) 992721

Fax (04931) 9195480
Mail: norden@drobs.info

Fachstellen fiir Sucht Fachstellen fiir Sucht

und Suchtprdvention Sie finden uns im Internet unter: und Suchtprdvention
www.drogenhilfe-in-ostfriesland.de

DROBS Leer | DROBS Emden | DROBS Aurich oder www.drobs.info DROBS Leer | DROBS Emden | DROBS Aurich



Suchtprobleme Suchtprobleme

Probleme mit Sucht?

Immer mehr Menschen versuchen, die Note Im vertraulichen Gesprach bieten wir lhnen

Ihres Alltags mit Hilfe von diversen Suchtmitteln
zu bewdltigen. ¢ Informationen und Hilfestellungen

Auch das Spielen von Geldspielautomaten,
Sportwetten etc. oder ein exzessiver PC-Gebrauch
kdnnen zur Sucht werden.

Manche Menschen haben verlernt, Spal} und
Entspannung auf andere Art und Weise zu finden. Schritte zur Problemldsung, wie z.B.:

e Beratungsgesprache

Dieses Verhalten fiihrt zu
e weiterfiihrende Vermittlung

o in Entzugsbehandlung

e Beeintrachtigungen der Gesundheit
o Entwohnungsbehandlung

e Storungen in sozialen Beziehungen o oder Substitution

e Problemen in der Schule/am Arbeitsplatz. e Behandlung

o durch ambulante Rehabilitation

Ist lhr Suchtmittelkonsum fiir Sie zum Problem
geworden?

Haben Sie den Eindruck, spielstichtig zu sein oder
den PC in slichtiger Weise zu gebrauchen?

o Weiterbehandlung/Nachsorge
o oder psychosoziale Betreuung

wahrend der Substitution.

Suchtprobleme

Wir helfen Ihnen weiter!

e sowie Unterstlitzung in Krisensituationen.

Gemeinsam entwickeln wir so die passenden

Suchtprobleme

Zusdtzliche Angebote

Uber unser Teestubenangebot geben wir
aullerdem die Moglichkeit zum

e Duschen
e \Wai&schewaschen
e Spritzentausch.

Wir beraten auch Freunde, Eltern oder
andere Angehorige vertraulich —

e obam Telefon

e oder personlich

e wenn gewlinscht auch anonym.
Zudem bieten wir Informations- und

Praventionsveranstaltungen fir Schulen,
einzelne Klassen und andere Gruppen.

Wenden Sie sich an uns!



